Mortsel

Functiebeschrijving

IDENTIFICATIE

Cluster Zorg
Functietitel paramedicus
Functiefamilie deskundige
Referentieprofiel hulpverlener
Inschaling IFIC 14
Rapporteert aan teamcoach
Geeft leiding aan /

DOEL VAN DE FUNCTIE

Als paramedicus ondersteun je bewoners of cliénten in hun functioneren, zelfredzaamheid,
communicatie, mobiliteit, comfort en levenskwaliteit. Je vertrekt vanuit je eigen paramedische
expertise en werkt op maat van de mogelijkheden, noden en doelstellingen van de bewoner of
cliént.

Je observeert, analyseert en begeleidt bewoners of cliénten binnen hun dagelijks functioneren.
Je geeft paramedisch advies, werkt preventief en ondersteunend, en stemt je aanpak af met
collega’s binnen het multidisciplinair team. Afhankelijk van je discipline kan de focus liggen op
bewegen en mobiliteit, communicatie en slikken, dagelijks handelen, hulpmiddelen, activering
of comfortzorg.

Je draagt bij aan een kwaliteitsvolle, warme en persoonsgerichte zorg- en leefomgeving waarin
bewoners of cliénten zoveel mogelijk hun mogelijkheden benutten en hun regie behouden.

DNA VAN MORTSEL

DNA-toets

Je DNA dient te matchen met dat van het lokaal bestuur Mortsel. Daarom verwachten we dat je
professioneel, open, creatief, resultaatsgericht en klantvriendelijk bent. Je bent een trekker in
het groeiverhaal en je zorgt ervoor dat we als organisatie niet blijven stilstaan. We verwachten
een maximale betrokkenheid en grote dosis eigenaarschap over de eigen opdracht.

Resultaten

e Je handelt met aandacht voor de doelstellingen en de belangen van de organisatie.

e Jevoeltje verbonden met het lokaal bestuur en je opdrachten of rol.

e Je gaat ervoor om taken uit te voeren en verantwoordelijkheid op te nemen.

e Jevertegenwoordigt de organisatie op een passende wijze bij interne en externe
contacten.

e Jetoont maatschappelijke dienstbaarheid of public service gezindheid

e Je werkt mee aan een positieve beeldvorming van de organisatie.



e Je staat open voor nieuwe opvattingen, meningen en ervaringen van mensen
e Jebenteerlijk en transparant in wat je doet.

e Je kan overweg met diverse opdrachten en plotse veranderingen

e Je speeltin op onverwachte of dringende zaken en gaat snel over tot actie

e Je bentbereid nieuwe zaken te leren en mee te groeien met veranderingen

FUNCTIECRITERIA

Autonomie

[ Basis
Uitvoerend
] Gedeeltelijk
[J Groot
] Ruim

Vertaling naar de praktijk

Je werkt zelfstandig binnen je paramedische discipline en binnen de afspraken van de
organisatie. Je bepaalt je aanpak op basis van professionele observatie, vakkennis en de
doelstellingen van de bewoner of cliént. Je stemt af met collega’s en leidinggevende bij
complexe situaties, wijzigingen in zorgnoden of wanneer multidisciplinaire afstemming nodig is.

Impact

Operationeel

[] Operationeel-tactisch
[ Tactisch

[ Tactisch - strategisch
[] Strategisch

Vertaling naar de praktijk

Je werk heeft een directe impact op het dagelijks functioneren, comfort, welbevinden en de
levenskwaliteit van bewoners of cliénten. Door je begeleiding, advies en observaties ondersteun
je een kwaliteitsvolle zorgverlening en draag je bij aan een veilige, activerende en
persoonsgerichte omgeving.
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Kennis, kunde en & complexiteit

[ Basis
Specifiek
[J Breed
(] Zeer breed

Vertaling naar de praktijk

Je beschikt over een bachelor binnen een paramedische discipline, bijvoorbeeld ergotherapie,
kinesitherapie of logopedie, of over een gelijkwaardig erkend diploma binnen het vakgebied. Je
past gespecialiseerde paramedische kennis toe in concrete situaties en stemt je aanpak af op
de fysieke, cognitieve, communicatieve, psychosociale of functionele mogelijkheden van
bewoners of cliénten.

De vraagstukken zijn vaak individueel verschillend en vragen professioneel
inschattingsvermogen, methodisch werken en samenwerking met andere disciplines.

Verantwoordelijkheid

Basis
[ Specifiek
(] Breed
(1 Zeer breed

Vertaling naar de praktijk

Je bent verantwoordelijk voor de kwaliteit van je eigen paramedische begeleiding, observaties,
adviezen en registraties. Je volgt afspraken zorgvuldig op, rapporteert relevante informatie en
draagt bij aan een correcte afstemming binnen het multidisciplinair team. Je neemt geen
eindverantwoordelijkheid voor het volledige zorgbeleid, maar je professionele inschattingen
ondersteunen wel de bredere zorg- en begeleidingsaanpak.

Visie & strategie

Operationeel
L] Tactisch

[ Strategisch
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Vertaling naar de praktijk

Je vertaalt de zorg- en welzijnsvisie van de organisatie naar je dagelijkse praktijk. Je werkt
persoonsgericht, versterkend en respectvol. Je ondersteunt bewoners of cliénten om hun

mogelijkheden maximaal te benutten en houdt rekening met hun autonomie, waardigheid en
levenskwaliteit.

Je signaleert noden, risico’s of verbeterkansen vanuit je praktijkervaring en draagt zo bij aan een
kwaliteitsvolle werking.
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KERNRESULTAATSGEBIEDEN

Hier ligt de nadruk op de vermogens en vaardigheden die voor deze functie van belang zijn.

Paramedische begeleiding en e Waaraan zie je dit?

ondersteuning e Jeobserveert en analyseert de

Je ondersteunt bewoners of cliénten vanuit je mogelijkheden, beperkingen en noden
paramedische expertise, met aandacht voor van bewoners of cliénten.
functioneren, zelfredzaamheid, comfort en e Je traint en ondersteunt activiteiten van
levenskwaliteit. het dagelijks leven (ADL), zoals wassen,

aankleden, eten en mobiliteit

e Je werktindividuele of groepsgerichte
interventies uit binnen je discipline.

e Je stimuleert bewoners om hun
mogelijkheden maximaal te benutten.

e Jeondersteunt het behoud of herstel van
functioneren, mobiliteit, communicatie,
dagelijks handelen of comfort.

e Jepastje aanpak aan de draagkracht,
context en doelstellingen van de bewoner
aan.

e Je werkt preventief en signaleertrisico’s
tijdig.

e Je ondersteunt bewoners bij maaltijden of
activiteiten door aandacht te hebben voor
zithouding, comfort een aangepaste
hulpmiddelen

e Je begeleidt bewoners met dementie of
cognitieve problemen via aangepaste
belevingsgerichte of snoezelactiviteiten

Advies en ondersteuning binnen de zorg-

en leefomgeving e Je adviseert collega’s over hulpmiddelen
Je geeft paramedisch advies aan collega’s, zoals rolstoelen, relaxzetels, aangepast
bewoners of cliénten en hun netwerk, zodat bestek, positoneringsmateriaal of
ondersteuning en zorg beter afgestemd domotica.

worden op individuele noden. e Je denkt mee over ergonomische en

praktische aanpassingenin de
leefomgeving .

e Je ondersteunt bewoners of cliénten bij
het correct gebruik van hulpmiddelen of
aangepaste technieken.

e Je geeftinformatie op een begrijpelijke en
respectvolle manier.

e Jedraagt bijaan comfort, veiligheid en
kwaliteit van leven.

e Je stemtadviezen af op haalbaarheid
binnen de dagelijkse werking.
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Multidisciplinaire werking

Je werkt actief samen met collega’s en
andere disciplines om bewoners of cliénten
op een afgestemde en kwaliteitsvolle manier
te ondersteunen.

Je neemt constructief deel aan
multidisciplinair en bewonersbespreking
Je gebruikt de Bel-RAI methodiek om
noden van bewoners in kaart te brengen
Je deelt relevante observaties en
adviezen met collega’s.

Je stemt je begeleiding af met
zorgkundigen, verpleegkundigen,
begeleiders, artsen, maatschappelijk
werkers of andere betrokkenen.

Je werkt mee aan een gezamenlijke
aanpak rond bewoners of cliénten.

Je respecteert de rol en expertise van
andere disciplines.

Je schakelt tijdig overleg of bijkomende
ondersteuning in bij complexe situaties.

Activering, participatie en dagelijks
functioneren

Je draagt bij aan een zinvolle daginvulling en
stimuleert bewoners of cliénten om actief
betrokken te blijven bij hun dagelijks leven en
omgeving.

Je organiseert of ondersteunt activiteiten
die aansluiten bij mogelijkheden en
interesses.

Je stimuleert deelname, initiatief en
betrokkenheid.

Je biedt activiteiten aan die fysieke,
cognitieve en psychosociale functies
ondersteunen, zoals geheugentraining,
creatieve acitiviteiten of
bewegingsactiviteiten

Je houdt rekening met fysieke, cognitieve,
communicatieve of psychosociale
beperkingen.

Je versterkt wat bewoners of cliénten zelf
nog kunnen.

Je ondersteunt een evenwicht tussen
activering, rust, comfort en veiligheid.

Je werkt zowel individueel als
groepsgericht waar dit passend is.
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Observatie, registratie en opvolging

Je zorgt voor een correcte opvolging van e Jeregistreert observaties, acties en
paramedische interventies en draagt bij aan evoluties correct en tijdig in het
een goede informatiedoorstroming. bewonersdossier

e Je werkt mee aan valpreventie via
risicoanalyse, observaties en advies

e Jerapporteert relevante informatie aan
collega’s en leidinggevende.

e Jevolgt gemaakte afspraken en
doelstellingen op.

e Je bewaakt de continuiteit van
begeleiding en advies.

e Je signaleert wijzigingen in functioneren,
gedrag, comfort of veiligheid.

e Je behandeltinformatie discreet en
professioneel.

Veilig, hygiénisch en kwaliteitsvol werken

Je werkt volgens afspraken rond veiligheid, e Je pasthygiéne-en

hygiéne, kwaliteit en professioneel handelen. veiligheidsvoorschriften correct toe.

e Je gaatzorgvuldig om met materiaal,
hulpmiddelen en infrastructuur.

o Jesignaleert defecten, risico’s of
onveilige situaties.

e Je werkt methodisch, zorgvuldig en met
respect voor de bewoner of cliént.

e Jevolgtrelevante procedures en
richtlijnen.

e Jedraagt bij aan verbeterinitiatieven
binnen de werking.

Professionele ontwikkeling en

vakdeskundigheid e Jevolgt relevante ontwikkelingen binnen
Je onderhoudt je paramedische je vakgebied.

deskundigheid en blijft je werking afstemmen | ¢ Je neemt deel aan vorming of bijscholing
op nieuwe inzichten, noden en afspraken. waar nodig.

e Je past nieuwe inzichten toe binnen de
werking.

e Je denkt mee over verbetering van
methodieken, afspraken of
hulpmiddelen.

e Je deelt kennis met collega’s op een
toegankelijke manier.

e Je blijft professioneel handelen binnen de
grenzen van je discipline en opdracht.
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